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Календарный план
мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»


Цель:
· повышение эффективности использования возможностей физической культуры и спорта в укреплении здоровья, гармоничном и всестороннем развитии личности, воспитании патриотизма и гражданственности, улучшении качества жизни граждан 
Задачи:
· увеличение числа граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом; 
· повышение уровня физической подготовленности, продолжительности жизни граждан;
· формирование у населения осознанных потребностей в систематических занятиях физической культурой и спортом, физическом самосовершенствовании, ведении здорового образа жизни;
·  повышение общего уровня знаний населения о средствах, методах и формах организации самостоятельных занятий, в том числе с использованием современных информационных технологий.

	№
	Дата
	Наименование
	Место проведения

	1.
	Февраль
	Выполнение  нормативов комплекса «ГТО» среди учащихся  Приволжского района (5 ступень)
	МБОУ «Татаробашмаковская СОШ»

	2.
	Март
	Выполнение  нормативов комплекса «ГТО» среди работников различных служб Приволжского района  (организации Приволжского района)
	МБОУ «Татаробашмаковская СОШ»

	3.
	Март
	Выполнение  нормативов комплекса «ГТО» среди учащихся Приволжского района (4 ступень)
	МБОУ «Татаробашмаковская СОШ»

	4.
	Апрель
	Выполнение  нормативов комплекса «ГТО» среди студентов  Приволжского района (6 ступень)
	МБОУ «Татаробашмаковская СОШ»

	5.
	Апрель
	Выполнение  нормативов комплекса «ГТО» среди учащихся  Приволжского района (3 ступень)
	МБОУ «Татаробашмаковская СОШ»

	6.
	Май
	Фестиваль ВФСК «Готов к труду и обороне»  для жителей  Приволжского района (7 ступень)
	МБОУ «Татаробашмаковская СОШ»

	7.
	Май
	Летний фестиваль ВФСК«ГТО» среди учащихся  Приволжского района  (2 ступень)
	МБОУ «Татаробашмаковская СОШ»

	8.
	Июнь
	Фестиваль ВФСК «Готов к труду и обороне» для педагогических работников  ОУ Приволжского района  (6,7,8,9 ступень), приуроченный к 90-летию создания Всесоюзного комплекса ГТО
	МБОУ «Татаробашмаковская СОШ»

	9.
	Сентябрь
	Фестиваль  ВФСК «ГТО» среди жителей Приволжского района приуроченный к 90-летию создания Всесоюзного комплекса ГТО(в рамках проекта Дворовый спорт)
	МБОУ «Татаробашмаковская СОШ»

	10.
	Сентябрь
	Выполнение нормативов комплекса «ГТО» среди учащихся в рамках недели ВФСК  ГТО (1,2,3,4 ступень)
	Школы

	11.
	Сентябрь
	Спортивные секции «Команда 21 века!».Выполнение нормативов комплекса «ГТО» среди учащихся 11 классов  в рамках недели ВФСК  ГТО
	ДОЛ «Железнодорожник»
с.Бирюковка

	12.
	Сентябрь
	Выполнение  нормативов комплекса «ГТО» среди учащихся образовательных учреждений (1 ступень).
	МБОУ «Татаробашмаковская СОШ»

	13.
	Сентябрь
	Выполнение  нормативов комплекса «ГТО» среди учащихся образовательных учреждений
(2 ступень).
	МБОУ «Татаробашмаковская СОШ»

	14.
	Октябрь
	Выполнение  нормативов комплекса «ГТО» среди учащихся образовательных учреждений
(3 ступень).
	МБОУ «Татаробашмаковская СОШ»

	15.
	Октябрь
	Выполнение  нормативов комплекса «ГТО» среди учащихся образовательных учреждений
(4 ступень).
	МБОУ «Татаробашмаковская СОШ»

	16.
	Октябрь
	Награждение золотыми знаками ГТО на торжественном мероприятии, посвященном Дню Приволжского района
	Администрация с.Началово

	17.
	Ноябрь
	Выполнение  нормативов комплекса «ГТО» среди учащихся образовательных учреждений
(5 ступень).
	МБОУ «Татаробашмаковская СОШ»

	18.
	Декабрь
	Награждение обладателей золотых, серебряных, бронзовых знаков ВФСК «ГТО»
	Банкетный зал
Приволжский район

	19.
	Декабрь
	Награждение обладателей золотых, серебряных, бронзовых знаков ВФСК «ГТО» на торжественном мероприятии, посвященном закрытию «Года ГТО»
	Администрация
с.Началово


































